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FRF sendet
bundesweit
in über 
4,3 Millionen
Haushalte

Werbung beim Friesischen Rundfunk

SENDE DEINE BOTSCHAFT MITTEN
INS WOHNZIMMER

Geh mal
andere Wege

Kernsendeland

2005-2025: 20 Jahre FRF

Sonder

preisliste

50 % Rabatt



Der Friesische Rundfunk sendet seit 2005 (also seit 
20 Jahren) ein regionales Fernsehprogramm. Die 
tägliche Magazin-Sendung enthält redaktionelle 
Beiträge, Unterhaltungselemente und Servicethe-
men aus dem Kern-Sendeland. Die Themen der 
Beiträge bestimmt das aktuelle Zeitgeschehen. Der 
Friesische Rundfunk erfreut sich großer Beliebtheit 
bei den Zuschauern. Zigtausende Menschen schal-
ten im Laufe des Tages beim FRF rein. Der Friesische 
Rundfunk hat einen eigenen Kanal und kann sein 
Programm somit 24 / 7 ausstrahlen. Man muss un-
terscheiden: Es gibt das Kernsendeland und es gibt 

das Sendegebiet. Der FRF berichtet aus dem Kern-
sendeland, strahlt das Programm aber bundesweit 
in rund 4,3 Millionen Haushalte aus. Dazu nutzt der 
Sender das Kabelnetz und die IP-Übertragungswe-
ge von Vodafone KabelDeutschland, MagentaTV
und Zuhause Kabel Fernsehen von der Telekom. 
Hinzu kommen noch einige private Kabelnetzbe-
treiber. So berichtet der Friesische Rundfunk von 
der Stadtgrenze Hamburg bis hin zur Bundesgrenze 
von Holland.

Grundsätzlich: Jeder Spot ist individuell. Unter www.frf1.de findest du verschiedene Varianten und Zeit-
längen als Muster. Mit dabei sind klassische Spots und auch sehr moderne Clips. Jederzeit stehen wir für 
eine kostenlose Beratung vor Ort zur Verfügung. 

Grundsätzlich können Werbespots/Werbetafeln nur monatlich (30 Tage) gebucht werden. Der Werbespot 
oder die Werbetafel wird pro Monat 1.440 mal ausgestrahlt. Jede halbe Stunde erscheint dein Spot im 
Werbeblock. 



Nur bis zum 30.06.2026 gibt es beim FRF ein einmaliges 50-Prozent-Rabatt-Angebot. 

Unser Angebot „Laufender  Fernsehspot“

Nur gültig bis zum 30.06.2026 

Länge 30 Sekunden
Ausstrahlung jede halbe Stunde
48x am Tag - 1.440x pro Monat

4.3 Millionen empfangbare Haushalte
850,00 EUR inkl. MwSt

Unser Angebot „Stehende Werbetafel“
Länge 20 Sekunden

Ausstrahlung jede halbe Stunde
48x am Tag - 1.440x pro Monat

4.3 Millionen empfangbare Haushalte
450,00 EUR inkl. MwSt

Alternativ: 45 Sekunden 1.100,00 EUR oder 60 Sekunden 1.390,00 EUR

Alternativ: 30 Sekunden 490,00 EUR oder 45 Sekunden 690,00 EUR



Hinweise für Werbetafeln
Werbetafeln sollten die Maße von 1280 x 720 Pixel oder höher haben. Wenn du eine aktuelle oder ältere 
Zeitungsanzeige vorliegen hast, so können wir diese auch in unserer Grafikabteilung ohne Probleme auf 
unser Format anpassen. Wichtig: Du kannst uns die Vorlage oder dein Logo gern per PDF, JPG, ESP oder 
TIF an unsere unten aufgeführte E-Mail-Adresse senden.

04421- 98 32 32 3
werbung@friesischer-rundfunk.de

Mindestens 1280 Pixel

Mindestens 720 Pixel

Abstand von 
oben
wegen der Sen-
derkennung 180 
Pixel.

Sicherheitsrah-
men rechts, links 
und unten 100 
Pixel.



Sonderwerbeformen
Präsentationswerbung
Dazu stehen drei Blöcke zur Verfügung: Wetterblock, Serviceblock und Liveblick

Beispiel:
Das Wetter wird ihnen präsentiert von Käse Müller. Mehr als 200 Käsesorten auf Lager.
(Wetterblock) 
Das Wetter wurde ihnen präsentiert von Käse Müller. Nutzen sie unseren 24-Stunden Liefer-
service.

Die Ausstrahlung erfolgt halbstündlich. Somit ergeben sich 1.440 Ausstrahlungen im Monat. 

Die Kosten betragen 1.499,00 EUR inkl. MwSt. und Produktionskosten pro Monat. 

Bei einer langfristigen Buchung stehen mehrere Rabattmöglichkeiten zur Verfügung.


